
  Viva você, Ruth!                                             27/05/2011 
 
Hoje você completa 87 anos e resolvemos fazer na SPID uma festa em sua 
homenagem. Por que esta homenagem? A idade, certamente tem um peso... 
mas  não foi este o fator decisivo que nos impulsionou. Saber envelhecer com 
tamanha dignidade é saber se manter jovem, um paradoxo que poucas 
pessoas conseguem sustentar. Não se trata de uma homenagem altruísta, 
porque você representa tudo o que queremos pra nós, como pessoas, 
profissionais, instituição... em você há uma inquietação, um crescimento 
constante, você é o exemplo vivo do que significa a tensão permanente entre o 
instituído e o instituinte, é o exemplo vivo do que significa formação 
permanente... Incrível, você, Ruth. 
Criação é sua palavra de ordem e você leva isto a serio, não é mera retórica. 
Você vive intensamente esta difícil arte de não estagnar. Não posso me 
esquecer da emoção que vivi quando você me disse um dia desses que havia 
descoberto um novo autor em relação ao qual estava muito entusiasmada. E 
num outro momento, bem recentemente, quando escreveu acerca das 
mudanças que ocorreram na forma de conduzir sua clínica, tendo sido 
instigada a repensar os conceitos. Se o processo de análise traz algo de 
otimista em seu resultado é o entusiasmo... entusiasmo que você tem pra dar e 
vender. Claro que deve ter seus momentos de desânimo, de mal estar... quem 
não os tem? 
Ainda estagiária na PUC, nos anos 70, tive o privilégio de dividir com você 
minhas primeiras aflições diante da clínica e da vida, numa rica troca de 
confidências, tendo em você uma amiga e supervisora. É uma amizade que se 
mantém até hoje. Iniciamos juntas a nossa formação na SPID há mais de 30 
anos e tivemos  anos de convivência na universidade Santa Úrsula. Lá, durante 
mais de 40 anos, você militou por uma causa maior, isto é, fazer da 
universidade um lugar de excelência. Motivos alheios a sua vontade e ao seu 
empenho impediram esta realização, mas mesmo assim, você não esmoreceu. 
De um tropeço, adveio novo rumo. Continuou seu caminho criativo, esbanjando 
sua luminosa vontade de viver e de dividir com seus pares a arte de não perder 
a ternura na luta. 

Hoje você está ativamente presente na SPID. É um privilégio ter a sua 
participação nos seminários que coordeno. Você assiste também ao seminário 
do Eduardo Rozenthal e coordena outros 2 seminários, sendo uma figura de 
referência em Winnicott, homenageada em diferentes lugares por aí afora.  
Além disso, acabou de aceitar o convite para fazer parte da Comissão de 
Percurso, comissão que recebe os novos candidatos a ingressar na SPID, 
planejando e acompanhando seu percurso ao longo da formação. Haveria 
alguém melhor do que a Ruth pra representar o que a Spid tem de mais 
precioso?  Pra recepcionar os novos membros? De fato, você é o nosso cartão 
de visita e sinto orgulho de ter você entre nós.  
Parabéns pra você nesta data, querida!! 
                                                             Angela Coutinho 
 


